MARIA TERESA GONZALEZ MALLO

Psicéloga colegiada G-3125

Miembro de las Secciones Clinica y Educativa del
Colegio Oficial de Psicologia de Galicia

FORMACION ACADEMICA

(2023 — 2024) Master de profesorado. Especialidad: orientacién Universidad
de Vigo

(2020 — Actualidad) Grado Superior de Musica Especialidad: Canto.
Conservatorio Superior de Musica de Vigo.

(2018 — 2021) Master en Psicologia de la Musica. UNED
(2014) Formadora de formadores (60h). Fundacion Tripartita

(2013 — 2019) Grado Profesional de Musica Especialidad: Canto. Conservatorio
Profesional de Musica de Vigo. Premio extraordinario final de grado.

(2008 — 2011) Nivel experto en Configuraciones Sistémicas
(2001 — 2003) Titulada en Terapia Sistémica (600h). Cambio en Vigo
(1998 — 2024) Experta en Psicologia Educativa (235h)

(1995 — 2000) Licenciada en Psicologia Universidad de Santiago de
Compostela

FORMACION COMPLEMENTARIA

2024 Ensenanza Sistémica

2018 Jornada: emocionarse, vincularse, protegerse. Organizan los Programas
PAPMVX (Programa de atencion psicologica a mujeres victimas de violencia de
género) y Abramo-lo Circulo (Programa de atencion psicolégica especializada a
hombres que quieran aprender a resolver conflictos sin violencia)

2018 Jornada: Alta capacidad cognitiva 6h — seccion de Psicologia Educativa del
Colegio Oficial de Psicologia de Galicia.

2018 Taller sobre la perspectiva de género 12h-COP Galicia



2018 Practicum en técnicas activas y genograma.7h-Asociacion de Terapia
Familiar y Mediacion de Galicia

2017 Jornada: Parentalidad positiva, el mejor legado para los hijos e hijas. 2h-
Seccidn de Psicologia Juridica del COP Galicia

2017 Taller: Como educar a los nifios desde un punto de vista sistémico 16h-
Gapsi, Psicologia y Formacion

2017 Jornada de prevencion e intervencion ante el acoso y ciberacoso escolar.
7h-Colegio Oficial de Trabajo Social de Galicia

2017 Seminario Montessori: herramientas Montessori para la educacién
emocional en aulas de infantil de 0-6 anos 11h-International Montessori Institute

2017 Estrategias para la intervencion e inclusion psicoeducativa del alumnado
con trastornos del espectro autista 3h-seccion de Psicologia educativa del COP
Galicia

2016 Educacion Emocional: el Juego de Vivir, el juego de emocionarse.8 h.
Integratek

2016 Taller sobre intervencién en el acoso escolar 6h-Seccion Psicologia
Educativa del COP Galicia

2015 Mindfulness. 8h-Organiza: Red Gallega de centros. Imparte: Fernando
Tobias Moreno

2015 Trabajo con emociones en psicoterapia 12h-COP Galicia

2015 Pirateo Neuropsicolégico: las botas de siete leguas para una psicoterapia
eficiente 12h-Asociacion de Terapia Familiar y Mediacién de Galicia

2015 Parenting y desarrollo infantil. El cerebro del nifio 7h-Udemy. Dr. Alvaro
Bilbao.

2015 Taller de Evaluacion y Diagnéstico de las Dificultades Especificas de
aprendizaje 16h-Organiza: Integratek

2014 Programa TREVA, Nivel |: Técnicas de relajacion vivencial aplicadas al aula
12h. Organiza: Red gallega de centros de desarrollo infantil y atencion familiar.
Imparte: Programa TREVA

2014 Formador de formadores 60h-Entidad de Formacion Fundacion Tripartita
2014 Los/las menores victimas de violencia de género 7h-COP Galicia

2014 Estilos de apego y su relacién con la conducta violenta 12h-COP Galicia

2014 Curso practico de iniciacion a la hipnosis.12h-COP Galicia



2014 Monografico de Intervencién en Dislexia y TDAH. 8h-Organiza: AGADIX.
Imparte: Integratek

2014 La atencidn temprana en Galicia 3h-seccion Psicologia Educativa del COP
Galicia

2014 Intervenciones en situaciones criticas en el contexto educativo 4h-seccién
Psicologia Educativa del COP Galicia

2013 Comunicacion a los padres de los menores desde un punto de vista
deontologico. Organiza: COPG

2013 Intervencion psicologica con agresores sexuales. Organiza: COPG

2013 Jornadas formativas “Mais que milagros”. Ponente: Dr. Harry Korman.
Organiza: Asociacion de terapia familiar de Galicia

2013 Intervencién en dificultades de lecto-escritura. 4h-Red gallega de centros
de desarrollo infantil y atencién familiar

2012 Terapia sistémica breve con nifios y adolescentes. Organiza: Asociacion
de terapia familiar de Galicia

2012 Los sistemas de comunicacion aumentativa y alternativa en la escuela
infantil y en la etapa 3-6. 4h-Red gallega de centros de desarrollo infantil y
atencion familiar

2012 Psicologia y atencién sanitaria. Organiza: COPG

2012 Valoracion del riesgo de violencia de pareja contra la mujer. Organiza:
COPG

2012 Violencia filio-parental. 12h-seccion Psicologia Clinica del COP Galicia
2011 Aplicaciones clinicas de la terapia EMDR. 4h-COP Galicia

2011 Problemas de comportamiento en escolares. 8h-Red gallega de centros de
desarrollo infantil y atencion familiar

2011 Prevencion de la Violencia de Género Imparte Aspacia (Asoc. para la
Convivencia). Organiza: Xunta de Galicia

2010 Curso inicial de coaching 32h-Escola galega de coaching

2010 Curso: “Entender la enfermedad II. La medicina segun Hamer”. Imparte Dr.
Garcia de la Villa (psiquiatra-USM Coya). Gondomar (Pontevedra)

2010 | Jornada de la red de centros de atencion familiar 8h-Red de centros de
atencion temprana de Vigo



2009 V Encontros Galegos de Terapia Familiar 8h-ATFMG

2009 Il Jornadas Anhida formativas e informativas sobre déficit de atencion e
hiperactividad 9h-ANHIDA

2009 IV Encontros Galegos de Terapia Familiar 8h-ATFG (Asoc. de Terapia
Familiar de Galicia) Pontevedra.

2009 | Congreso Gallego de Psicologia Clinica 20h-seccion Psicologia Clinica
COP Galicia

2009 Formacion en Coaching: “Comenzamos el cambio” Organizado por Escola
Galega de Coaching — A Coruia

2009 Curso: “Entender la enfermedad. La medicina segun Hamer”. Imparte Dr.
Garcia de la Villa (psiquiatra-USM Coya). Gondomar (Pontevedra)

2009 Prevencion y evaluaciéon del maltrato infantil 30h-Fundacion Radio ECCA

2008 — 2011 Formacion y practicas supervisadas en Configuraciones Sistémicas
225h. Imparte ECOS - Organiza Psicosom - A Corufia

2008 Curso-Seminario: “Trabajo con parejas, adolescentes y nifios” Impartido
por J. A. Rios. Organizado por CAMBIO — Santiago

2008 Curso de Formacion y Actualizacion en Déficit de atencidn e Hiperactividad
12h-Colegio Oficial de Psicdlogos de Galicia. Santiago.

2007 Jornadas Nacionales de la FEATF: “El perfil del terapeuta de familia”
Auditorio Alfredo Kraus — Madrid

2007 1l Congreso Internacional Multidisciplinar sobre el Trastorno por Déficit de
Atencion y Trastornos de la Conducta Hospital Ramén y Cajal — Madrid

2006 Curso de Prevencion de Conductas Violentas Cruz Roja — Vigo

2006 | Jornadas-Anhida sobre hiperactividad, déficit de atencion y su influencia
en el entorno 15h-ANHIDA

2004 XXIV Congreso Nacional de Terapia Familiar. Violencia y Sistemas:
Terapia Familiar, Una intervencion eficaz Santiago de Compostela

2004 Monografico de Psicomotricidad: Exploracion, informe y reeducacion
Psicoestudio — Vigo

2004 Nifos hiperactivos 10h-Asociacion Gallega de Hiperactividad y Déficit de
Atencion

2002 VI Jornadas Luso- Galaicas de Terapia Familiar: Terapia Familiar y
contextos de intervencion Santiago de Compostela



2002 11l Congreso de la Asociacion Espanola para la Investigaciéon y Desarrollo
de la Terapia Familiar A Corufa

2001-2003 Curso de formacién en Terapia Familiar Sistémica Nivel Avanzado.
400h.Impartida por: Cambio - Vigo

2001 Curso de formacion en Terapia Familiar Sistémica Nivel Iniciacion. 200h.
Impartida por: Cambio - Vigo

1999 | Congreso Nacional de Psicologia Clinica y de la Salud 30h-Formacion
clinica impartida por Cambio — Vigo Dpto. Analisis e intervencion
psicosocioeducativa de la Universidad de Vigo.

1998 Jornadas sobre Psicologia y Ley. Escuela Universitaria de Magisterio de
Pontevedra

EXPERIENCIA PROFESIONAL

(2024 _ Actualidad) Natural.Mente, Psicologia y Crecimiento Personal
(2014 — Actualidad) Centro sanitario Conversa, Vigo

Directora.

Psicbloga y terapeuta familiar acreditada por la FEATF.

Experta en atencién psicolégica a adultos e infanto- juvenil.

Terapeuta acreditada para la atencion psicolégica a mujeres y menores

victimas de violencia de género dentro del programa PAPMVX del Colegio

Oficial de Psicologia de Galicia (COPG)en convenio con la Xunta de

Galicia.

e Terapeuta acreditada para la atencion psicolégica hombres que agreden
a sus parejas dentro del programa ABRAMO-LO CIRCULO del COPG en
convenio con la Xunta de Galicia.

e Formadora en temas relacionados con el ambito de la Psicologia
sanitaria y educativa (comunicacion y resolucion de conflictos, entrevista
terapéutica, salud e higiene mental, crianza, etc).

e Co-fundadora de la Asociacion Cuidadela.

e Miembro de las secciones clinica y educativa del Colegio Oficial de
Psicologia de Galicia.

e Colaboradora en proyecto del impacto de la musica en la salud.

(2021 — Actualidad) Bicos de Papel, asociacién de ayuda a poblacion infanto-
juvenil oncoldgica del Hospital Alvaro Cunqueiro

e Coordinadora del equipo de atencion psicoldgica y psicoterapéutica

(2018 — Actualidad) Profesora en la Escuela Internacional de Desarrollo
Humano. Imparticion de médulos Psicologia en el Titulo de Naturopatia.



(2015 — Actualidad) AYUVI, Vigo

e Psicologa y formadora en materia de salud mental para colectivo de
mujeres y madres

(2007 — Actualidad) Escuela Infantil Los Robles, Vigo

Psicdloga, co-direccion pedagogica del centro.

Coordinacion de la programacién de las aulas.

Atencion a las familias en consulta.

Reuniones mensuales con la direccién y el personal del centro.

(2024) Relatora para el CEFORE (centro de formacion de profesorado) en
materia de salud mental y bienestar emocional

(2024) Asesoria en materia de salud mental para Deste Xeito Producciones
(2019 — 2020) Fatima Alonso Virulegio
e Psicologa sanitaria.
e Atencion psicolégica a adultos y colaboracion con el Departamento de
atencion infanto-juvenil
(2015 — 2019) COLEXIO ANDERSEN, Vigo
e Psicologa del Departamento psicopedagdgico.
¢ Atencion psicoldgica al alumnado de Educacion Infantil y Primaria y sus
familias.

(2006) Femxa Formacioén, S.L., Vigo.

e Formadora de “Dinamicas para la resolucién de conflictos”, Curso de 30
horas dirigido a profesores.

(2006) | Jornadas Anhida sobre Hiperactividad y Déficit de Atencién y su
influencia en el entorno. Vigo.

e Ponencia “Dificultades de aprendizaje en TDAH”.
(2005) Asociacion de Sordos de Vigo
e Docente en el curso “La solucion de conflictos”.
(2004-2009) Faro-group, Vigo.
¢ Responsable de administracién, recursos humanos y gestion de

personal.
e Seleccion de personal.



Gestion de contratacion y nominas.

Actividades formativas.

Tareas administrativas.

Motivacion y asesoramiento psicoldgico.

Entrevistas periédicas con los empleados.

Gestidn de alquileres: trato con clientes y proveedores

(2004) Forja Formacion Empresarial, S.L., Vigo.

e Responsable de formacién en curso sobre “Técnicas de resolucion de
conflictos” dirigido a trabajadores de comercio, en concierto con el INEM.

(2004-2007) Asociacion de Nifios con Hiperactividad y/o Déficit de Atencién
(ANHIDA), Vigo.

e Psicdloga.

e Elaboracion de informes diagndsticos e intervencién psicoterapéutica y
psicopedagdgica.

e Coordinacion de Escuelas de Padres.

e Colaboracién en la organizacion de eventos formativos.

e Ponente en centros escolares y jornadas de formacion en TDAH para
profesionales y familias.

(2003-2014) Centro sanitario Ograma-Unidad TDAH, Vigo.

e Co-directora y Psicodloga.
e Administradora y socia del gabinete de psicologia Ograma.

(2001-2003) Asociacion de vecinos Dr. José Casas (Bouzas-Vigo).
e Direccién de aula de apoyo a nifios.

(2001-2003) Asociacion Gallega de Déficit de Atencién e Hiperactividad
(AGHIDA).

e Psicologa, dirigiendo las escuelas de padres y los grupos de evaluacion
y tratamiento de nifos.

(2002) Gabinete de Psicologia Karma, Vigo.

e Colaboracién en investigacion (enero-junio).
(2002) Femxa, Formacion Empresarial, S.L.

e Comercial.

(2001-2003) AGHIDA



e Evaluacién e intervencién con nifos y adultos.
e Asesoramiento a familias.
e Coordinadora de Escuelas de Padres.

(2001) Gabinete de Psicologia Psicoestudio, Vigo.

e Psicologa, practicas de final de carrera.

(1999) Departamento de Psicologia clinica de la Universidad de Santiago
de Compostela

e Psicdloga, trabajo de investigacion en la infancia



